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KINGRAY · ROTE PRODUKTLINIE · NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

HER VEDA
Ayurvedische Kräutermischung | 60 Kapseln
Acht Pflanzenpulver in einer Rezeptur, inspiriert von der ayurvedischen Tradition. HER VEDA vereint
Ashwagandha, Shatavari, Fenchel, Brahmi, Langen Pfeffer, Bockshornklee, Süßholz und Dill.

Eine Kräutermischung in praktischen Kapseln, ohne einen Aufguss zuzubereiten oder einzelne Pulver
abzumessen. Die Tagesdosis für Erwachsene beträgt 2 Kapseln.

60 Kapseln • 1.000 mg pro Tagesdosis • Für 30 Tage

Was enthält HER VEDA?
Die Rezeptur enthält Pflanzenpulver, keine Extrakte. Jede der acht Zutaten ist mit 125 mg pro empfohlener
Tagesdosis enthalten.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
Pflanzliche Zutat 2 Kapseln

Ashwagandha
Withania somnifera

125 mg

Shatavari
Asparagus racemosus

125 mg

Fenchel
Foeniculum vulgare

125 mg

Brahmi
Bacopa monnieri

125 mg

Langer Pfeffer
Piper longum

125 mg

Bockshornklee
Trigonella foenum-graecum

125 mg

Süßholz
Glycyrrhiza glabra

125 mg

Dill
Anethum graveolens

125 mg

Insgesamt 1.000 mg Pflanzenpulver pro empfohlener Tagesdosis. Für die aufgeführten pflanzlichen Zutaten sind keine
Nährstoffbezugswerte festgelegt.

Verzehrempfehlung
Erwachsene: 2 Kapseln täglich mit ausreichend Wasser einnehmen. Die empfohlene tägliche
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei dieser Dosierung reicht eine Packung für 30 Tage.

Aufbewahrung
Trocken bei 10–25 °C in der gut verschlossenen Verpackung aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung schützen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
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HER VEDA
Hinweise vor der Einnahme
• Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet
werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind
wichtig.

• Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

• Das Produkt ist nicht für schwangere und stillende Frauen geeignet.

• Die empfohlene Dosierung ist für Erwachsene bestimmt.

• Wenn Sie gesundheitliche Beschwerden haben oder hatten oder Medikamente einnehmen, konsultieren
Sie vor der Anwendung einen Arzt.

• Beenden Sie die Einnahme, wenn unerwünschte Reaktionen wie Schlafstörungen, Nervosität,
Herzklopfen, Verdauungsbeschwerden oder Müdigkeit auftreten.

• Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Häufig gestellte Fragen
Enthält HER VEDA Pulver oder Extrakte?
HER VEDA enthält acht Pflanzenpulver, keine konzentrierten Pflanzenextrakte.

Wie viel Pflanzenmischung enthält die Tagesdosis?
Zwei Kapseln enthalten jeweils 125 mg der acht Zutaten, insgesamt 1.000 mg.

Wie lange reicht eine Packung?
Bei 2 Kapseln täglich reicht eine Packung mit 60 Kapseln für 30 Tage.

Ist das Produkt während der Schwangerschaft und Stillzeit geeignet?
Nein. Laut Warnhinweis auf dem Etikett ist es nicht für schwangere oder stillende Frauen geeignet.

Was ist zu beachten, wenn ich Medikamente einnehme?
Konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt und zeigen Sie ihm die vollständige Zusammensetzung. Dies
gilt auch bei bestehenden oder früheren gesundheitlichen Beschwerden.

Produktinformationen
HER VEDA · Nahrungsergänzungsmittel · Kapseln mit Pflanzenpulvern
Packungsinhalt: 60 Kapseln · Auf dem Etikett angegebenes Gewicht: 30 g
Empfohlene Tagesdosis: 2 Kapseln für Erwachsene · Herstellungsland: Indien

Informationen zu gesundheitsbezogenen Angaben
Einige gesundheitsbezogene Angaben zu pflanzlichen Stoffen haben in der EU den Status „on hold“ - ihre Bewertung ist
noch nicht abgeschlossen. Dieser Status bedeutet keine Zulassung der behaupteten Wirkung. Hier geben wir daher die
Zusammensetzung an, ohne dem Produkt unbestätigte gesundheitliche Wirkungen zuzuschreiben.

Produktvideo zu HER VEDA ansehen (Originalvideo)

https://youtu.be/G_IUlByvxiU

https://youtu.be/G_IUlByvxiU


