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Produktspezifikation
Swedish Nutra Marine Collagen 10 000 | 2470 / 2478
Aus dem offiziellen Bericht von Swedish Nutra durch das Unternehmen KINGRAY übersetzt. Die Übersetzung
dient ausschließlich Informationszwecken. Maßgeblich ist der Originaltext des Herstellers.

Packungsinhalt: 20 und 30 Trinkampullen

Artikelnummern: 2470 und 2478

Portion: 25 ml

Geschmack: Beeren

Form: flüssig

Vorrat laut Original: für 20 Tage

Anmerkung zur Übersetzung: Das Original nennt für beide Packungen einen Vorrat für 20 Tage. Bei einer
Portion von 25 ml liefern 20 Trinkampullen 20 Portionen und 30 Trinkampullen 30 Portionen. Das Dokument
ordnet die Artikelnummern nicht ausdrücklich den jeweiligen Packungsgrößen zu.

Aktiver Inhaltsstoff Portion 25 ml % NRV

Vitamin C (L-Ascorbinsäure) 120 mg 150 %

Vitamin B5 (Calcium-D-Pantothenat) 12 mg 200 %

Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) 1,7 mg 121 %

Vitamin B7 (D-Biotin) 150 µg 300 %

Vitamin B12 (Methylcobalamin) 2,7 µg 108 %

Vitamin D3 (Cholecalciferol) 60 µg 1 200 %

Zink (Zinkgluconat) 10 mg 100 %

Selen (Natriumselenit) 27,5 µg 50 %

Siliciumdioxid (Silica) 50 mg **

Hyaluronsäure (Natriumhyaluronat) 100 mg **

Hydrolysiertes Meereskollagen (Fisch) 10 000 mg **
NRV = Nährstoffbezugswerte. ** Kein NRV festgelegt.
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Zutaten
Mehrfach gefiltertes Wasser, hydrolysiertes Fischkollagen der Typen I und III (enthält die
Aminosäuren: L-Glycin, L-Prolin, L-Alanin, L-Hydroxyprolin, L-Glutaminsäure, L-Arginin,
L-Asparaginsäure, L-Serin, L-Lysin, L-Leucin, L-Valin, L-Threonin, L-Phenylalanin, L-Isoleucin,
L-Hydroxylysin, L-Methionin, L-Histidin, L-Tyrosin, L-Cystein), Säureregulator (Citronensäure),
Vitamin C, Hyaluronsäure, Zink, Siliciumdioxid, Süßkartoffelpulver, Aroma (natürliches Aroma),
Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), Vitamin D, Vitamin B5, Süßungsmittel
(Acesulfam K, Sucralose), Emulgator (Xanthangummi), Vitamin B6, Biotin, Selen, Vitamin B12.

100 % natürliches Aroma und natürlicher Farbstoff.

Hinweise, Lagerung und Warnhinweise
Ohne GVO, Weizen, Gluten, Soja, Eier, Nüsse und Milch.

Wenn Sie gesundheitliche Beschwerden haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor
der Anwendung medizinisches Fachpersonal. Bei unerwünschten Reaktionen die Anwendung
abbrechen. Nahrungsergänzungsmittel sollten eine abwechslungsreiche Ernährung nicht ersetzen.
Die empfohlene Dosis nicht überschreiten.

Trocken, kühl und vor Sonnenlicht geschützt lagern. Nach dem Öffnen im Kühlschrank
aufbewahren und innerhalb von 2 Monaten verbrauchen. Außerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Enthält Süßungsmittel.

Allergenhinweis: enthält Zutaten aus FISCH.

Nährwertangaben

Angabe Menge % Tageswert

Kalorien 35 0 %

Natrium 30 mg 0 %

Gesamtfett 0 mg 0 %

Cholesterin 0 mg 0 %

Kohlenhydrate gesamt 0 mg 0 %

Eiweiß 9 g 18 %
Anmerkung zur Übersetzung: Werte, Einheiten und Prozentangaben wurden aus der Vorlage übernommen.
Der Hersteller gibt in diesem Abschnitt nicht an, auf welche Produktmenge sie sich beziehen.

Swedish Nutra | Malmö, Sweden | 13.03.2026
info@swedishnutra.com | swedishnutra.com | Lodgatan 19, 211 24 Malmö, Sweden | SE559133727301
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Im Originalbericht aufgeführte EFSA-Angaben
Nachfolgend werden die vom Hersteller aufgeführten Angaben übersetzt. Dies ist keine eigenständige Prüfung
der Verwendungsbedingungen für dieses Produkt.

Vitamin C
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver

körperlicher Betätigung bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion des Zahnfleisches bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Zähne bei.
• Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen psychischen Funktion bei.
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
• Vitamin C trägt zu dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
• Vitamin C trägt zu der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
• Vitamin C trägt zu der Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei.
• Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme.
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Im Originalbericht aufgeführte EFSA-Angaben
Vitamin D
• Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium und Phosphor bei.
• Vitamin D trägt zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei.
• Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei.
• Vitamin D trägt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei.
• Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Zähne bei.
• Vitamin D trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
• Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin B5 (Pantothensäure)
• Pantothensäure trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Pantothensäure trägt zu einer normalen geistigen Leistung bei.
• Pantothensäure trägt zu einer normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von

Steroidhormonen, Vitamin D und einigen Neurotransmittern bei.
• Pantothensäure trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
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Im Originalbericht aufgeführte EFSA-Angaben
Vitamin B6
• Vitamin B6 trägt zu einer normalen Cystein-Synthese bei.
• Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
• Vitamin B6 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.
• Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel bei.
• Vitamin B6 trägt zu einer normalen psychischen Funktion bei.
• Vitamin B6 trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei.
• Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
• Vitamin B6 trägt zu der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
• Vitamin B6 trägt zu der Regulierung der Hormontätigkeit bei.

Vitamin B12
• Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
• Vitamin B12 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen psychischen Funktion bei.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
• Vitamin B12 trägt zu der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
• Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung.
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Im Originalbericht aufgeführte EFSA-Angaben
Vitamin B7 (Biotin)
• Biotin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Biotin trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
• Biotin trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei.
• Biotin trägt zur normalen psychischen Funktion bei.
• Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haare bei.
• Biotin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.
• Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.

Selen
• Selen trägt zu einer normalen Spermabildung bei.
• Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare bei.
• Selen trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.
• Selen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
• Selen trägt zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei.
• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
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Im Originalbericht aufgeführte EFSA-Angaben
Zink
• Zink trägt zu einer normalen DNA-Synthese bei.
• Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei.
• Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei.
• Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
• Zink trägt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen Reproduktion bei.
• Zink trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei.
• Zink trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei.
• Zink trägt zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei.
• Zink trägt zu einer normalen Eiweißsynthese bei.
• Zink trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei.
• Zink trägt zur Erhaltung normaler Haare bei.
• Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.
• Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.
• Zink trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei.
• Zink trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.
• Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
• Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
• Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung.
Aus dem offiziellen Bericht von Swedish Nutra durch das Unternehmen KINGRAY übersetzt. Die Übersetzung
dient ausschließlich Informationszwecken. Maßgeblich ist der Originaltext des Herstellers.


